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فحص تدفق القلم: لماذا لا نحفظ رقماً واحداً لكل 
الأقلام؟

التحضير وفحص التدفق ومدة إبقاء الإبرة تتبع تعليمات الطراز المحدد.

للتثقيف والتنظيم، وليس للتشخيص أو وصف العلاج. اتبع خطة فريقك الطبي. المراجع وتاريخ البحث مرفقان بهذا المقال.

الدليل المطابق يسبق الخطوة
توضح إرشادات الحقن العامة أهمية التدريب، لكنها لا تستبدل نشرة القلم. قد تختلف خطوات تجهيز قلم جديد عن 

قلم قيد الاستخدام، وقد تختلف تعليمات فحص التدفق أو الانتظار بين الأجهزة.

لهذا لا ينشر سكُرّ رقماً واحداً لتهيئة كل قلم أو توقيتاً عاماً للسحب. اختر اسم الجهاز ونسخة البلد في دليل الأجهزة، 
وافتح الرسم الرسمي قبل التطبيق مع مختص.

إذا لم يظهر التدفق
اتبع قسم حل المشكلة في نشرة طرازك، ولا تفترض أن تكرار الجرعة يعالج عدم اليقين. إذا لم تعرف هل وصلت 

الجرعة، فهذه مسألة تحتاج التواصل مع الفريق وفق خطتك، وليست فرصة لتجربة إضافية.

من الفهم إلى الخطوة التالية
1. أرِ المختص خطواتك المعتادة واطلب أن يراجعها مع النشرة نفسها.

المصادر وحدود الاستخدام
NHS — أخذ الإنسولين قصير المفعول

https://www.nhs.uk/medicines/insulin/short-acting-insulin/how-and-when-to-take-short-acting-insulin/

Diabetes UK — حقن الإنسولين
https://www.diabetes.org.uk/about-diabetes/looking-after-diabetes/treatments/insulin/injecting
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