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حاوية الإبر: حضرّ طريقاً آمناً من الاستخدام إلى 
التسليم

الإبر والمشارط المستعملة لا توضع سائبة في القمامة أو إعادة التدوير.

للتثقيف والتنظيم، وليس للتشخيص أو وصف العلاج. اتبع خطة فريقك الطبي. المراجع وتاريخ البحث مرفقان بهذا المقال.

الأداة الحادة قد تؤذي غيرك
تنصح FDA بوضع الأدوات الحادة المستعملة فوراً في حاوية مقاومة للثقب وبغطاء مناسب. لا ترمها سائبة في 

القمامة أو المرحاض. هذه مبادئ سلامة عامة، وليست تحديداً لجهة التسليم في الأردن أو كل بلد.

اسأل الصيدلية أو مركز الرعاية عن نظام التسليم المحلي والحاوية المقبولة. لا تفترض أن كل مركز يستقبلها، ولا 
تنتظر حتى تمتلئ الحاوية أكثر من الحد الموضح عليها لتسأل.

عند الخروج والسفر
خطط لحمل حاوية سفر مناسبة بدل وضع الإبرة المستعملة في جيب أو حقيبة بلا حماية. أبقها بعيداً عن الأطفال، 

ولا تترك مهمة التخلص لشخص لا يعرف محتواها.

من الفهم إلى الخطوة التالية
1. اكتب جهة التسليم وتعليماتها على قائمة مستلزماتك.

متى تحتاج إلى مساعدة؟
إذا تعرضت لوخز بإبرة مستعملة، اغسل الموضع واطلب تقييماً طبياً عاجلاً. لا تنتظر ظهور أعراض.

المصادر وحدود الاستخدام
FDA — التخلص الآمن من الأدوات الحادة

https://www.fda.gov/medical-devices/consumer-products/safely-using-sharps-needles-and-syringes-home-work-and-travel
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