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الحضانة: تواصل واضح حول رعاية طفل صغير
ورقة التواصل تنظم المسؤوليات، وترافق خطة الطفل الطبية ولا تستبدلها.

للتثقيف والتنظيم، وليس للتشخيص أو وصف العلاج. اتبع خطة فريقك الطبي. المراجع وتاريخ البحث مرفقان بهذا المقال.

من يفعل ماذا؟
تؤكد إرشادات رعاية الأطفال أهمية التثقيف المناسب للعمر وتعاون الأسرة ومقدمي الرعاية. الطفل الصغير لا 

يستطيع دائماً شرح أعراضه أو تنفيذ مهام الرعاية، لذلك يلزم تحديد البالغين المدربين.

لا تكفي عبارة اتصلوا بالأهل إذا حدث شيء. ناقش توافر المستلزمات والخطة المكتوبة والتدريب والبديل عند غياب 
المسؤول، وفق نظام الحضانة والخدمات المحلية.

وثيقة قليلة وواضحة
اكتب أرقام التواصل والمسؤوليات والأسئلة التي تحتاج حلاً، وأرفق الخطة المعتمدة من الفريق. لا تنسخ جرعات أو 

تعليمات إسعاف عامة من الإنترنت في ورقة تبدو معتمدة.

من الفهم إلى الخطوة التالية
1. استخدم ورقة المدرسة لتجهيز النقاش مع الحضانة والفريق.

المصادر وحدود الاستخدام
CDC — السكري في المدرسة

https://www.cdc.gov/diabetes/caring/managing-diabetes-at-school.html

ISPAD — تثقيف الأطفال والمراهقين
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10107631/

ISPAD — الرعاية النفسية للأطفال والمراهقين
https://www.ispad.org/asset/17F22605-C034-4E17-A7EA45D2A60D40E8/

سكُرّ · مبادرة مجتمعية للتثقيف بالسكري · لا تغيرّ علاجك اعتماداً على هذه الورقة.
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